JIDELNI LISTEK ¢&. 27 — racionalni 6. 7. — 12. 7. 2026

DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
PONDELI Celerova pomazanka, Polévka: Brokolicova Zmrzlina Téstovinovy salat s tuniakem
6.7.2026 chléb, strouhana zelenina Veproveé kostky na paprice, 1,3,6,7 1,3,4,7,10
1,3,7,9,10 téstoviny
1,3,7,9
UTERY Taveny syr, rohlik, sekana Polévka: Hrstkova Termix, drobenkovy | Pomazanka z uzeného syru, chléb
7.7.2026 kapie Pecené kure, ryze, kompot rohlik 1,6,7
1,6,7 1,7,9,12 1,3,6,7
STREDA Bublanina Polévka: Bramboracka Banan Opeceny gothajsky salam, chléb,
8.7.2026 1,3,7 Boloriska omacka, téstoviny, syr kysely okurek
1,3,7,9 1,6, 10, 12
CTVRTEK Jogurt, rohlik Polévka: Celerovy krém Zmrzlina Cesnekova pomazanka, chléb,
9.7.2026 1,6,7 Obalované filé, brambory, 1,3,6,7 sekané rajCe
okurkovy salat 1,3,6,7
1,3,4,7,9
PATEK Debrecinka, maslo, chléb, Polévka: Zelnacka Toustovy chléb, Bramborovy gulas, chléb
10. 7. 2026 strouhany okurek Zemlovka s jablky a tvarohem maslo, sekané 1,6,7
1,6,7 1,3,6,7 rajce
1,6,7
SOBOTA Medové maslo, mazanec Polévka: Cuketovy krem Meloun Oblozeny talif, bavorsky chléb
11.7. 2026 1,3,7,8 Sunkofleky, kysely okurek 1,6,7
1,3,7,10
NEDELE Pomazanka z Cervené fepy, | Polévka: Vyvar s nudlemi Moucnik Pomazankové maslo, chléb,
12. 7. 2026 rohlik Masova rolada, opékané 1,3,7,8 strouhana zelenina

1,6,7

brambory, zeleninovy salat,
dresink
1,3,7,9,10

1,6,7




JIDELNI LISTEK ¢é.27 - DIA 6. 7. 2026 — 12. 7. 2026

DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
PONDELI Celerova pomazanka, Polévka: Brokolicova Zmrzlina Téstovinovy salat s turiakem
6.7.2026 chléb, strouhana zelenina Veproveé kostky na paprice, 1,3,6,7 Il. veCefe: toustovy chléb, maslo
1,3,7,9,10 téstoviny 1,3,4,7,10
1,3,7,9
UTERY Taveny syr, chléb, sekana Polévka: Hrstkova Termix, drobenkovy | Pomazanka z uzeného syru, chléb
7.7.2026 kapie Pecené kure, ryze, kompot rohlik Il. veCefe: banan
1,6,7 1,7,9,12 1,3,6,7 1,6,7
STREDA Bublanina Polévka: Bramboracka Banan Opeceny gothajsky salam, chléb,
8.7.2026 1,3,7 Bolonska omacka, téstoviny, syr kysely okurek
1,3,7,9 II. veCere: chléb, taveny syr
1,6, 10, 12
CTVRTEK Jogurt, rohlik Polévka: Celerovy krém Zmrzlina Cesnekova pomazanka, chléb,
9.7.2026 1,6,7 Obalované filé, brambory, 1,3,6,7 sekané rajCe
okurkovy salat Il. veCere: chléb, maslo, Sunka
1,3,4,7,9 1,3,6,7
PATEK Debrecinka, maslo, chléb, Polévka: Zelnacka Toustovy chléb, Bramborovy gulas, chléb
10. 7. 2026 strouhany okurek Zemlovka s jablky a tvarohem maslo, sekané II. veCefe: nutridrink
1,6,7 1,3,6,7 rajce 1,6,7
1,6,7
SOBOTA Medové maslo, mazanec Polévka: Cuketovy krem Meloun Oblozeny talif, bavorsky chléb
11. 7. 2026 1,3,7,8 Sunkofleky, kysely okurek II. veCefe: banan
1,3,7,10 1,6,7
NEDELE Pomazanka z Cervené fepy, | Polévka: Vyvar s nudlemi Moucnik Pomazankové maslo, chléb,
12. 7. 2026 chléb Masova rolada, opékané 1,3,7,8 strouhana zelenina
1,6,7 brambory, zeleninovy salat, II. veCere: bily jogurt

dresink 1,3,7,9, 10

1,6,7




