JIDELNI LISTEK é. 44 —racionalni 2. 11. - 8. 11. 2026

DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
PONDELI Debrecinka, maslo, chléb Polévka: Hraskovy krém Ovocnéa miska Leco, chléb
2.11. 2026 1,6,7 s krutony 1,3,6
Prejt, brambory, zeli
1,6,7,10,12
UTERY Mrkvova pomazanka, chléb | Polévka: Mlé€na Vishova kapsa Tlacenka, cibule, chléb
3. 11. 2026 1,6,7 Krati ¢ina, ryze 1,3,7 1,6,9
1,3,6,7
STREDA Pefinova buchta s tvarohem | Polévka: Dyrova s krutony Pudink, piSkoty Pecené koleno, hofcice, chléb
4.11. 2026 1,3,7 Segedinsky gulas, houskovy 1,3,7 1,6,10
knedlik
1,3,7,12
CTVRTEK Zervé, rohlik, strouhany Polévka: Selska Ovoce Junior, maslo, chléb, sekané rajCe
5.11. 2026 okurek Rozstieleny ptacek, téstovinova 1,6,7
1,6,7 ryze, tzatziki
1,3,6,7,10
PATEK Salamovéa pomazéanka, Polévka: Pdérkova Toustovy chléb, Cuketové placky, zakysana
6. 11. 2026 chléb Kynuté knedliky pInéné ovocem, | taveny syr, kapie smetana, jarni cibulka
1,6,7 strouhany pernik 1,6,7 1,37
1,3,7
SOBOTA Tvaruzkova pomazanka, Polévka: Gulasova Tatranka, nutridrink | ObloZeny chléb
7.11. 2026 chléb Veprove kostky na kming, 1,6,7,8 1,6,7
1,6,7 Stouchané brambory
1,7
NEDELE Jogurt, rohlik 2ks Polévka: Vyvar Moucnik Pomazankové maslo s pazitkou,
8. 11. 2026 1,7 Kapusta, vypecky, chléb 1,3,7,8 chléb

1,39

1,6,7




JIDELNI LISTEK é. 44 - DIA 2. 11. 2026 — 8. 11. 2026

DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
PONDELI Debrecinka, maslo, chléb Polévka: Hraskovy krém Ovocnéa miska Leco, chléb
2.11. 2026 1,6,7 s krutony Il. veCefe: toustovy chléb, zerveé
Prejt, brambory, zeli 1,3,6
1,6,7,10,12
UTERY Mrkvova pomazanka, chléb | Polévka: MIé¢na Vishova kapsa Tlaéenka, cibule, chléb
3.11. 2026 1,6,7 Krati ¢ina, ryze 1,3,7 ll. veCefe: chléb, taveny syr
1,3,6,7 1,6,9
STREDA Pefinova buchta s tvarohem | Polévka: Dynova s krutony Pudink, piSkoty Pecené koleno, hoicice, chléb
4.11. 2026 1,37 Segedinsky gulas, houskovy 1,3,7 ll. veCefe: banan
knedlik 1,6, 10
1,3,7,12
CTVRTEK Zervé, chléb, strouhany Polévka: Selska Ovoce Junior, maslo, chléb, sekané rajce
5. 11. 2026 okurek Rozstreleny ptacek, téstovinova Il. veCefe: toustovy chléb, taveny
1,6,7 ryze, tzatziki syr
1,3,6,7,10 1,6,7
PATEK Saldmovéa pomazanka, Polévka: Pérkova Toustovy chléb, Cuketové placky, zakysana
6. 11. 2026 chléb Kynuté knedliky plnéné ovocem, | taveny syr, kapie smetana, jarni cibulka
1,6,7 strouhany pernik 1,6,7 [I. veCere: chléb, maslo, Sunka
1,3,7 1,3, 7
SOBOTA Tvaruzkova pomazanka, Polévka: Gulasova Tatranka, nutridrink | Oblozeny chléb
7.11. 2026 chléb Veproveé kostky na kminé, 1,6,7,8 Il. veCefe: banan
1,6,7 Stouchané brambory 1,6,7
1,7
NEDELE Jogurt, rohlik 2ks Polévka: Vyvar Moucnik Pomazankové maslo s paZzitkou,
8. 11. 2026 1,7 Kapusta, vypecky, chléb 1,3,7,8 chléb

1,39

ll. veCefe: chléb, maslo, syr
1,6,7




