JIDELNI LISTEK é. 31 —racionalni 3. 8. — 9. 8. 2026

DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
PONDELI Budapestska pomazanka, Polévka: Spenatova s krutény Toust, Téstoviny s tvarohem a skofici
3. 8. 2026 rohlik Téstovinove rizoto, syr, okurek pomazankové 1,37
1,6,7 1,3,7 maslo
1,6,7
UTERY Gothaj, maslo, chléb, Polévka: Fazolova Banan, nutridrink Pomazankové maslo, chléb,
4. 8. 2026 strouhany okurek Hamburska kyta, téstoviny 6,7 strouhany okurek
1,6,7 1,3,7,9 1,4,6,7
STREDA Domaci tvarohovéa buchta Polévka: Brokolicovy krém Chléb, méslo, Gulasova polévka, chléb
5. 8. 2026 1,37 Veprovy platek, zelenina na Sunka 1,6,9
masle, brambory 1,6,7
1,7,9
CTVRTEK Jatrovy syr, chléb Polévka: Celerovy krém Zmrzlinovy kornout | Salamova pomazanka, chléb
6. 8. 2026 1,6 Krati ¢ina, ryze, kompot 1,6,7 1,3,6,7
1,6,7,9
PATEK Vajickova pomazanka, Polévka: Hlivova Chléb, maslo Liberecky parek, hofcice, chléb
7.8.2026 chléb Buchti¢ky s krémem 1,6,7 1,6,10
1,3,7,10 1,3,7,9
SOBOTA Medové maslo, rohlik Polévka: Jarni Zmrzlinovy pohar Strouhany syr, strouhanda zelenina,
8. 8. 2026 1,6,7 Halusky se zelim a uzenym 1,6,7 chléb
masem 1,6,7
1,3,9
NEDELE Sunka, maslo, strouhana Polévka: Vyvar Moucnik Tunakova pomazanka, chléb
9. 8. 2026 zelenina, chléb Holandsky Fizek, bramborova 1,3,7,8 1,3,4,6,7

1,6,7

kaSe, zelny salat s koprem
1,3,7,9,12




JIDELNI LISTEK é. 31 - DIA 3. 8.

2026 - 9. 8. 2026

DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
PONDELI Budapestska pomazanka, Polévka: Spenatova s krutony Toust, Téstoviny s tvarohem a skofici
3. 8. 2026 chléb Téstovinove rizoto, syr, okurek pomazankové Il. veCefe: chléb, Zervé
1,6,7 1,3,7 maslo 1,3,7
1,6,7
UTERY Gothaj, maslo, chléb, Polévka: Fazolova Banan, nutridrink Pomazéankové maslo, chléb,
4. 8. 2026 strouhany okurek Hamburska kyta, téstoviny 6,7 strouhany okurek
1,6,7 1,3,7,9 [l. veCere: Sunka, maslo, chléb
1,4,6,7
STREDA Doméci tvarohova buchta Polévka: Brokolicovy krém Chléb, maslo, Gulasova polévka, chléb
5. 8. 2026 1,3,7 Veprovy platek, zelenina na Sunka ll. veCefe: chléb, Zervé
masle, brambory 1,6,7 1,6,9
1,7,9
CTVRTEK Jatrovy syr, chléb Polévka: Celerovy krém Zmrzlinovy kornout | Salamova pomazanka, chléb
6. 8. 2026 1,6 Krati ¢ina, ryze, kompot 1,6,7 [I. veCere: banan
1,6,7,9 1!3!617
PATEK VajiCkova pomazanka, Polévka: Hlivova Chléb, maslo Liberecky parek, hoic€ice, chléb
7.8.2026 chléb Buchtic¢ky s krémem 1,6,7 Il. veCefe: chléb, taveny syr
1,3,7,10 1,3,7,9 1,6, 10
SOBOTA Medové maslo, rohlik Polévka: Jarni Zmrzlinovy pohar Strouhany syr, strouhana zelenina,
8. 8. 2026 1,6,7 Halusky se zelim a uzenym 1,6,7 chléb
masem Il. veCefe: banan
1,3,9 1,6,7
NEDELE Sunka, maslo, strouhana Polévka: Vyvar Mouénik Tufdkova pomazanka, chléb
9. 8. 2026 zelenina, chléb Holandsky Fizek, bramborova 1,3,7,8 ll. veCefe: chléb, maslo, syr

1,6,7

kaSe, zelny salat s koprem
1,3,7,9,12

1,3,4,6,7




